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Аннотация. В кратком литературном обзоре представлены результаты деятельности Тульской на-

учной школы «Медицинские технологии в системе внешнего управления функционированием организма 
человека». Подготовлено 32 докторских и 51 кандидатская диссертация, опубликовано 89 монографий, 1 
учебник, 630 статей, 340 из которых в центральных журналах, получено 63 авторских свидетельства и 
патента на изобретения, зарегистрировано 9 открытий. Приведен перечень основных работ этой школы в 
разделе «Пульмонология»: 20 авторских свидетельств и патентов на изобретения, исследований эффек-
тивности разрабатываемых устройств и технологии, практике профессиональной легочной патологии, 
отдельных заболеваний, синдромов и возможностей их коррекции. 
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Abstract. This brief literature review presents the results of activities of the Tula scientific school "Medi-

cal technologies in the system of external control of the functioning of the human body". The scientists of this 
school has prepared 32 doctoral dissertations and 51 PhD thesis, has published 89 monographs, 1 textbook, 
630 articles, 340 of which are in the leading journals, has received 63 copyright certificates and patents for in-
ventions, has registered 9 discoveries. The authors present a list of the main works of the scientific school in the 
section "Pulmonology", namely 20 copyright certificates and patents for inventions, the studies supporting the 
effectiveness of the developed devices and technologies, the professional practices of pulmonary pathology of 
certain diseases, syndromes and possibilities of their correction. 
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Тульская научная школа «Медицинские технологии в системе внешнего управления функциони-

рованием организма человека» (руководитель – Заслуженный деятель науки РФ, лауреат премии Прави-
тельства РФ, д.м.н., профессор А.А. Хадарцев) начала функционировать в конце XX века. В 1992-
1994 годы с образованием ГУП ТО «НИИ новых медицинских технологий» и медицинского факультета 
Тульского государственного университета она оформилась организационно [57]. В рамках Тульской на-
учной школы подготовлено 83 диссертации (32 докторских и 51 – кандидатская). Опубликовано 
1443 научных работы, из них 89 монографий, 27 учебных и научно-методических пособий, 1 учебник, 
630 статей, 340 из которых – в журналах, рекомендованных ВАК, 63 авторских свидетельство и патентов 
на изобретения, 9 открытий. 

Одним из направлений Тульской научной школы является раздел пульмонологии. Этот раздел 
формировался при деятельном участии академика РАН, профессора А.Г. Чучалина. 

Из 63-х патентов и авторских свидетельств, 20 – относится к разделу пульмонологии. Это диагно-
стические и лечебно-восстановительные приборы и устройства для системы оказания врачебной помощи 
больным с заболеваниями органов дыхания на всех уровнях оказания медицинской помощи. 

Известный способ вспомогательной искусственной вентиляции легких (ВИВЛ), был дополнен синхро-
низированным с респиратором способом вибрационно-компрессионного воздействия (ВКВ). Так, это было 
реализовано в модификациях аппарата искусственной вентиляции [13, 20, 21, 24, 25, 28, 46, 48, 63]. 

В [13] предложен аппарат, включающий в себя грудо-брюшную манжету, устройство нагнетания 
воздуха в легкие, снабженное устройством отсоса воздуха из легких, управляющего и распределительно-



ВЕСТНИК НОВЫХ МЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ – 2015 – N 2 
Электронный журнал 

 

Библиографическая ссылка: 
Федоров С.Ю., Борисова О.Н., Митюшкина О.А., Троицкий М.С. Новые технологии в Пульмонологии по материа-
лам исследований  Тульской научной школы (краткий литературный обзор) // Вестник новых медицинских техноло-
гий. Электронное издание. 2015. №2. Публикация 3-1. URL: http://www.medtsu.tula.ru/VNMT/Bulletin/E2015-
2/5152.pdf (дата обращения: 30.04.2015). DOI: 10.12737/11203 

го устройств. В [21] – это устройство было дополнено электромеханическим вибратором, позволяющим 
проводить избирательный импульсный массаж определенных долей и сегментов легких с заданной ин-
тенсивностью воздействия, модифицированное в [25] блоком вибрационных импульсов с управляющим 
синхронизирующим устройством. Механическое компрессионно-вибрационное воздействие было потен-
цировано лазерной стимуляцией биологически активных точек во время процедуры [20]. 

Начато конструирование серии тренажеров дыхательной мускулатуры (ТДМ) с сопротивлением 
на вдохе и выдохе [28, 48]. Из-за создания постоянного резистивного сопротивления, создающего воз-
можность утомления дыхательной мускулатуры [46], сконструировано устройство для пиковой изомет-
рической нагрузки на вдохе и выдохе в сочетании с динамическим расслаблением дыхательной мускула-
туры с регулируемой температурой вдыхаемого воздуха, представленное двумя стеклянными колбами, 
наполненными заданными объемами воды, с воздуховодами, клапанами вдоха и выдоха [24]. Создан про-
мышленный образец «Комплекс для механотерапии пульмонологический» [27]. 

Следующим этапом было создание портативного ТДМ с пиковым резистивным сопротивлением 
вдоху и выдоху и основанного на нем способа дыхательной гимнастики [63, 64]. На основе принципа 
пикового сопротивления вдоху и выдоху сконструированы различные типы ингаляторов порошковых 
лекарственных веществ и основанная на этом технология [26, 29, 33, 49, 62]. 

Были сконструированы два диагностических спироанализаторов, регистрирующих показатели 
функции внешнего дыхания [4, 5]. 

В процессе разработки и клинической апробации различных лечебно-диагностических устройств и 
технологий – осуществлены теоретические изыскания, стендовые испытания, оценивались клинико-
инструментальные и лабораторные показатели [1-3, 7, 11, 12, 14, 18, 22, 23, 30, 31, 37, 38, 40, 50, 56]. 

Определенное внимание было уделено профилактике и лечению профессиональной легочной па-
тологии [19, 32, 35, 53, 54, 58-61]. 

Был реализован ряд теоретических положений и определены возможности использования медико-
биологических технологий, оптимизирующих функцию внешнего дыхания в спорте [19, 39, 47, 51]. 

Изучались также проявления отдельных заболеваний, синдромов и возможности их коррекции [6, 
9-11, 15, 17, 42, 43, 45, 52, 55]. 
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