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Аннотация. Описанный случай демонстрирует эффективность лечения бесплодия у женщины 43 

лет после двух безуспешных попыток экстракорпорального оплодотворения – способом перорального 

применения хлорофилла, полученного из люцерны, с одновременным лазерным интравагинальным воз-

действием с помощью устройства COZING-W01 (Китай). 
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Abstract. This case demonstrates the effectiveness of infertility treatment in a 43-year-old woman after 

two unsuccessful attempts at in vitro fertilization. The therapy involved oral administration of chlorophyll de-

rived from alfalfa combined with simultaneous intravaginal low-level laser irradiation using the COZING-W01 

device (China). 
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Введение. Источником зеленого пигмента хлорофилла (ХФ) являются зеленые овощи, фрукты, 

оливковое масло, водоросли. Выделены ХФ -a,-b,-c,-d и –f. Наиболее распространены ХФ -а и -b, иссле-

дуется терапевтическая активность ХФ, в том числе при лечении опухолей, воспалительных процессов 

[4, 6, 7]. Разрабатываются научные основы применения ХФ в фотодинамической терапии (ФДТ), в ча-

стности инновационные технологии диагностики и лечения «проблемного» эндометрия в репродуктив-

ной медицине [1, 3, 5]. Разработан способ неинвазивного лазерно-индуцированного лечения атрофии 

эндометрия [2]. 

Пациентка Л.Е.Н., 43 лет, жалобы на отсутствие беременности. В анамнезе 1 медицинский аборт 

в 20-летнем возрасте, интерстициальная миома матки (множественные до 2 см диаметром узлы). Прове-

дено обследование: УЗ-допплерометрия, гистероскопия – патологии эндометрия не выявлено. Установ-

лен диагноз: Бесплодие II маточная форма.  

В возрасте 41 года проведено экстракорпоральное оплодотворение (ЭКО), сделано 2 попытки – 

без эффекта. Прекращалось развитие плодного яйца в сроки 2 недели и 4 недели. 

Использован диагностический метод оптической биопсии на световодном люминесцентном спек-

трометре «ФОТОН-БИО» (проф. Зуев В.М.). Выявлено снижение оксигенации эндометрия, назначена 

фототерапия. Дача хлорофилла, полученного из люцерны осуществлялась по схеме: начиная с 5 капель 

перорально, ежедневно добавляя по 1 капле до 20 капель, затем по 20 капель ежедневно утром. Одно-

временно осуществлялась лазерная интравагинальная активация источником НИЛИ – COZING-W01 (Ки-

тай) – рис. 
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Рис. COZING-W01 

 

 

Через 1 месяц после курса лечения осуществлено экстракорпоральное оплодотворение (ЭКО), по-

сле чего наступила беременность. В сроке 40 недель родилась девочка весом 3800 г, в тазовом предлежа-

нии, родоразрешение – кесаревым сечением (из-за тазового предлежания и крупного плода). 

Наблюдение в течение 9 месяцев показало нормальное развитие девочки и благополучное состоя-

ние матери. 

Заключение. Приведенный случай из практики демонстрирует современные возможности лече-

ния бесплодия при неуспешности ЭКО – с помощью хлорофилла, полученного из люцерны и активации 

его эффекта интравагинальным воздействием низкоэнергетического лазерного излучения. 
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